Vider une maison en toute sérénité : la méthode efficace

Préparation administrative et logistique

» Récupérer I'ensemble des clés et accés (caves, greniers, garages).

* Informer le voisinage de la date prévue pour le débarras.

* Résilier ou transférer les contrats d'énergie (eau, électricité, gaz) et d'assurance.

* Réserver un emplacement de stationnement auprés de la mairie si nécessaire pour le camion.

« Identifier les documents importants (titres de propriété, contrats, photos de famille) avant de
commencer.

La stratégie de tri efficace

« Créer 4 zones distinctes dans la maison : A garder, A vendre, A donner, A jeter.
« Vérifier systématiquement le contenu des meubles avant de les déplacer.

« Contacter des associations locales pour les dons d'objets en bon état.

* Solliciter des experts ou des brocanteurs pour estimer les objets de valeur.

 Prendre des photos des piéces et objets pour faciliter le partage entre héritiers ou les
assurances.

Organisation du jour J

* Louer un véhicule utilitaire adapté au volume estimé.

* Prévoir le matériel nécessaire : cartons, ruban adhésif, marqueurs, gants de protection et
masques.

* Prévoir une trousse de premiers secours et de I'eau pour I'équipe.

* Organiser une équipe d'aide ou solliciter des professionnels du débarras si le volume est trop
important.

Gestion des déchets et recyclage

« Identifier la déchetterie la plus proche et vérifier les horaires d'ouverture.
» Se renseigner sur le service des encombrants de la mairie pour les objets volumineux.

» Séparer les déchets dangereux (peintures, solvants, produits chimiques) pour un traitement
spécifique en centre de tri.

* Prévoir plusieurs voyages si le volume de déchets dépasse la capacité du véhicule.



